“LO SAPEVI CHE...?””

Z’a i giovani e giovanissimi.
‘eta in cui i ragazzi italiani si avvici
. i icinano all’alcol é la piu bassa di
;‘)ugaceil,;ro;l)a. 1 22 annl,_ contro i 14,6 della media euroﬁ:)ea. Nela 2(31 0la
; uale dei giovani consumatori é stata del 36,8% nella fasci
7 i d_el 69,1% in quella 18-24. , ascia 14

[C);;l i?l’jo(;)sé sygniﬁcativi diventano ancora pitl preoccupanti se Si pensa

30% ei decessi per incidenti stradali e il 509 j inci ]
mortali ha una correlazione con l'uso di alcol. 0% gegihcesatina

GUIDARE IN STATO DI EBBREZZA £ UN REATO

revede il divieto di guida dopo aver assunto bevande
odi21annioha conseguito 1a patente B damenodi3 anni

eperi guidatori professionali (trasportatori, autisti, ecc). Per gli altri conducenti il ( «Se si
valore limite minimo legale di alcolemia nel sangue & fissatoa 0,5 g/l. e si guida in stato di ebbrezz

Se si raggiunge e si supera il limite e si viene controllati dalle Forze del’Ordine, e si provoca un incident a
della patente (20 se neopatentati), si subiscono le sanzioni le pene sono raddo nte stradale
ppiate.

1l Codice della Strada p!
alcoliche per chi ha men

oltre a perdere 10 punti
previste dagli artt. 186 e 486-bis del Codice della Strada:
GUIDA CON TASSO ALCOLEMICO COMPRESO TRA 0 E 0,5 GIL: * Rifiutare di sottoporsi all’al
te alcol
(solo per conducenti minori di 21 anni, neopatentati e professionali) | st fa scattare automaticament
- pagamento di una somma da 155 a 624 euro, raddoppiata in caso di incidente. € sanzioni massime previst °
come i €,
GUIDA CON TASSO ALCOLEMICO COMPRESO TRA 0,5 GILEO0,8G/L: alcol se‘ SlAvesse un taago
olemico superiore a 1 5 g/|

aumentata da 1/3 a 1/2 trale ore 22eleore’?,

- ammenda da 500 a 2.000 euro,

- sospensione della patente da 3 a 6 mesi.

Le sanzioni sono aumentate di 1/3 per { conducenti minori di 21 anni, neopatentati
professionali.

GUIDA CON TASSO ALCOLEMICO CO

aumentata da 1/3a 1/2 trale ore 22eleore”,

MPRESO TRA 0,8 GILE1,5G/L:

- ammenda da 800 a 3.200 euro,

- arresto finoa mesi,
- sospensione della patente da 6 mesia 1 anno.
Le sanzioni sono aumentate da 1/3 @ 1/2 per i condu

neopatentati e professionali.

GUIDA CON TASSO ALCOLEMICO SUPERIORE A 1,5 GIL:

centi minori di 21 anni,

- ammenda da 1.500 a 6.000 euro,

- arresto da 6 mesi a 1 anno,
- sospensione della patente da 1 a 2 anni, raddoppiata s

persona estranea al reato,

- revoca delia patente in caso di recidiva nel biennio e sempre in caso di incidente,
- confisca del veicolo, salvo che appartenga & persona estranea al reato.

Le sanzioni sono aumentate da 1/3a 1/2 peri conducenti minori di 21 anni,

neopatentati e professionali.

e il veicolo appartiene &

ANIA
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“LO SAPEVI CHE...?”

| DI SEGUITO ALCUNI DEI SINTOMI PIU FREQUENTI,
| CORRELATI Al DIVERSI LIVELLI DI CONCENTRAZIONE ALCOLEMICA

Il rischio di incidente stradale cresce con il crescere dell’alcolemia. _
Considerando pari ad 1 il rischio di chi guida in stato di sobrieta, il rischio
cresce fino a 11 guando il tasso alcolemicoétra0,5e 0,9 g/l e sale fino a 380

quando & pari o superiore a 1,5 g/l.

© Da0.1a 0.2 gl: iniziale riduzione del controlio e della percezione del rischio; affievolimento della vigilanza,
attenzione e controllo; iniziale riduzione del coordinamento motorio;: iniziale riduzione della visione laterale.

g/l: iduzione del controllo e della percezione del rischio; riduzione delle capacita di vigilanza,

g Da03al4
controllo; riduzione del coordinamento motorio e dei riflessi: riduzione della visione laterale.

attenzione e

dellumore: nausea; sonnolenza o stato di eccitazione emotiva, riduzione della
della capacita di individuare oggetti in movimento e della visione laterale;
della capacita di reazione agli stimoli sonori e luminosi.

o Da0,5a 0,8 gl: cambiamenti
capacita di giudizio; riduzione
alterazione dei riflessi; alterazione

alterazione dell'umore; confusione mentale; disorientamento; compromissione della capacita
cialmente inadeguati: linguaggio mal articolato; alferazione
percezione di forme, colon e dimensioni.

© Da09%a15gl
di giudizio e di autocontrollo; comportamenti so
dell'equilibrio; compromissione della visione, della

stato depressivo; apatia; letargia; compromissione grave dello stato psicofisico;

© Da 1,5 a 3 g/: stordimento;
violenti: difficolta a stare in piedi o camminare; stalo di inerzia generale; ipotermia;

comporfamenti aggressivi e
vormito.

* Sein un certo arco dj tempo si ingeriscono

quantita successive di alcol ogni curva di
assorbimento ed eliminazione si aggiunge e si

Sovrappone a quella precedente
cosi effetti cumulativi, s

- 1 birra normale (da 330 ce). 0,17 g/l
. 1 birra doppio malto (da 330 cc): 0.34 gl

« 1 bicchiere di vino (da 125 cc):. 0,16 g/l
. 1 bicchierino di superalcolico (da 40 cc): 0,25 gh
. 1 bicchiere di spumante {da 100 cc): 0,11 g

IN UNA RAGAZZA DI CIRCA 55 KG

* Il tasso alcolemico raggiunto é |

dalla sensibilita individuale alt'al::::agamut:
sarlaldi altre variabili, tra cui: gradazione )
alcolica, peso corporeo, tempo di assunzione
assunzione di farmaci, assunzione di cibo, :

a stomaco pieno, i livelll teorici di alcolemia raggiungibili sono: malattie.

. 1 birra normale (da 330 cc). 0,26 of . ‘

- 1 birra dopplo malto (da 330 cc): 0.53 9l sLu alterazioni delle funzioni psichiche e

. 1 bicchiere di vino (da 125 cc): 0,24 all : Hnlnnall.rilwanti per la guida possono

. 1 bicchierino di superalcolico (da 40 cc): 0,38 g/ 'nnescarsi anche a valori diversi da quelli |
| 1 bicchiere di spumants (da 100 =} nanel mediamente indicati. Ci sono persone
E fr: sl ubrlacano pid facilmente di altre

dﬂﬂj:?ﬂﬂdﬂ“tﬂmrlte, sSpesso, dﬂ"'ﬂhitudinn o
\ assuefazione all'uso di bevande alcoliche
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